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Drodzy Nauczyciele i Wychowawcy,

przygotowalismy dla Was pakiet edukacyjny, ktory wspiera
edukacje ekologiczng w przedszkolach. Znajdziecie w nim
duzq dawke wiedzy i gotowe materialy do prowadzenia za-
jec. Pakiet powstat jako pomoc dydaktyczna dla programu
»Szkolne 1 przedszkolne projekty recyklingowe”, ale mozna
korzystac z niego takze na inne, wlasne sposoby. Liczymy,
ze Wam sie spodoba, a Waszym podopiecznym umili czas
i dostarczy pozytecznych wiadomosci.
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DLACZEGO
ALUMINIUM?

Swiat zmienia sie na naszych oczach. Tam gdzie to mozliwe, redukuije sie lub eliminuje zuzycie wegla i paliw kopalnych. Innowacje
informatyczne staja sie kotem zamachowym nowej gospodarki. Procesom tym towarzyszy zwiekszona troska o racjonalne zuzycie
energii i ochrone srodowiska. Nie wszyscy jednak zdaja sobie sprawe, jak wazna role w tych przemianach odgrywa aluminium.
Jako materiat permanentny moze by¢ uzywane i odzyskiwane praktycznie w nieskoriczonos¢. Dzieki swoim unikatowym wtasci-
wosciom pomaga ono budowaé nowe spoteczenstwo i nowa jakos¢ zycia. Aluminium to $wiat nowoczesnych technologii, ener-
gooszczednych budynkéw, zejszych i bardziej ekonomicznych samochodéw oraz powszechnego recyklingu. Aluminium znajduje
coraz to nowe zastosowania. Mozna $miato powiedzie¢, ze jest metalem przysztosci - zielonej przysztosci.

Nasza petna nazwa to Fundacja na rzecz Odzysku Opakowan Alumini . Od momentu powstania w 1995 r. nie-
przerwanie wspieramy codzienny recykling opakowan z aluminium. y do odzysku i ponownego przetwarzania pu-
szek aluminiowych, a takze pozostatych opakowan, w ktérych aluminium#est materiatem dominujagcym. Na co dzien upo-
wszechniamy wiedze o gospodarczych i ekologicznych korzysciach z odzyskiwania tego cennego surowca. Obszarem, ktéry
daje nam szczegblnie duzo satysfakgji, jest wspétpraca ze szkotami, przedszkolami i innymi placowkami o$wiatowymi. Nasze
»Szkolne i przedszkolne projekty recyklingowe” staty sie jednym z wzorcowych dziatan nastawionych na edukacje ekologiczna
w Polsce. W toku wielu lat wspétpracy zdobylismy licznych przyjaciot wérdéd nauczycieli, pedagogoéw i kierownikdéw placowek
o$wiatowych. Rébwniez uczniowie chetnie angazuja sie w nasze projekty. Systematyczna praca i zaufanie, jakim nas obdarzacie,
przynosza wymierne efekty. Gdy zaczynali$my dziatalno$¢, poziom recyklingu puszek po napojach w Polsce ksztattowat sie na
poziomie 2 procent. W 2018 r. wynosit juz 80,5%!
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Glin jest jednym z najczesciej spotykanych pierwiastkéw na
Ziemi i trzecim sktadnikiem skorupy ziemskiej. Pod réznymi
postaciamiwystepuje we wszystkich znanych srodowiskach,

a takze w organizmach zywych. Jego chemiczne zwiazki byty Z C Zy p a

znane i uzywane od tysiecy lat. Jednak metaliczne alumi-

nium to zupetnie inna i duzo krétsza historia. h iStO ri i

W przyrodzie glin spotyka sie wytacznie w formie zwigzanej
- gtéwnie w solach i tlenkach. Wynika to z chemicznych wta-
Sciwosci pierwiastka i jego silnego powinowactwa do tlenu.
W postaci czystej nie wystepuje, a jego uzyskanie wymaga
trudnego i kosztownego procesu. Dlatego metaliczny glin
udato sie wyodrebni¢ dopiero w XIX w., a jego cena przez
wiele lat byta wyzsza od ceny ztota!

Podczas oficjalnych przyje¢ Napoleon Ill serwowat positki na talerzach z aluminium.
Takie wyro6znienie byto jednak zarezerwowane dla najwazniejszych gosci. Pozostali musieli
zadowoli¢ sie zastawa ze srebra i ztota.
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Aluminium to tacinska nazwa pierwiastka z grupy borowcoéw,
ktory w Polsce nazywamy glinem.

[ ] [ J
l \l u l I l I n I u I I l Jednoczesnie aluminium to potoczna nazwa metalu, ktérym

e postugujemy sie na co dzien. W rzeczywistosci oprocz czy-
7 stego glinu zawiera on zwykle niewielkie domieszki innych
Czy gl I n 5 metali oraz $ladowe ilosci zanieczyszczen. Dla odréznienia
od pierwiastka tak rozumiane aluminium bywa nazywane
glinem technicznym lub glinem metalicznym.

Termin aluminium pochodzi od stowa alumina, czyli funkcjonujacej od korica XVIIl w. nazwy tlenku
glinu. Z kolei ta wywodzi sie z taciny, gdzie alumen oznacza "gorzka sél". W podobny sposéb juz
w starozytnosci okreslano niektdre zwiazki glinu uzywane przez cztowieka. W XIX w. brytyjski chemik
sir Humphry Davy, badajac wtasciwosci gliny, przewidziat istnienie nowego pierwiastka. Poczatkowo
nazwat go alumium, a pézniej aluminium.
W Polsce przyjeta sie jednak nazwa glin - od gliny, z ktérej mozna pozyskiwa¢ pierwiastek.
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Jak
powstaje
aluminium?

Pozyskanie
boksytu

Jak juz zostato powiedziane, glin - mimo swojej po-
wszechnosci - nie wystepuje w przyrodzie w postaci czy-
stej. Nie mozna wiec znalez¢ grudki glinu ani wydobywac
go tak jak ztota. Pod postacig swoich zwigzkéw mineralnych
wchodzi za to w sktad bardzo wielu skat. Znaczenie przemystowe
maja gtownie boksyty. Te ilaste rudy wystepuja najczesciej w goracym
klimacie i zawieraja przecietnie 20-30% tlenku glinu (Al,0,). Oproécz tego
zawieraja tez inne substancje, w tym zwiazki zelaza, ktére nadajag im
charakterystyczng brunatna barwe. Boksyt to ruda aluminium,
czyli materiat, z ktérego w hutach pozyskuje sie metal.

nerat zostat odkryty. Jego najwieksze ztoza
znajduja sie jednak w Afryce, Australii, Azji

i Ameryce Potudniowej. Najwiecej na Swiecie
wydobywa Australia.

= '«_ Nazwa ,,boksyt” pochodzi od francuskiej
miejscowosci Baux-de-Provence, gdzie mi-

Uzyskanie
tlenku glinu

Nie da sie po prostu wrzuci¢ boksytu do pieca, aby uzy-
skaé aluminium - nie pozwalaja na to chemiczne wtasciwo-
Sciglinu. Dlatego dla celéw przemystowych z rudy pozyskiwana

jest najpierw tzw. alumina, czyli tlenek glinu - Al,0;. Odbywa sie

to najczesciej w procesie Bayera. Surowy boksyt jest w nim ptukany,
mielony na mikroskopijne ziarna i rozpuszczany w sodzie kaustycznej.
Otrzymany w ten sposéb glinian sodowy podlega dalszemu oczyszcza-
niu chemicznemu i w koncu rozktadowi w wysokiej temperaturze
do czystego biatego proszku, czyli aluminy.

Austriak Karl Bayer, tworca metody nazwanej

o ; jego imieniem, urodzit sie w Bielsku (obecnie - =
R - Bielsko-Biata) na terenie dzisiejszej Polski.
e Byt nie tylko wybitnym chemikiem, wtadat ;
biegle siedmioma jezykami! :



Elektroliza —
i czyste aluminium

Uzyskany w poprzednim kroku tlenek glinu miesza
sie z mineratem o nazwie kriolit (lub jego odpowiedni-
kiem), ktory obniza temperature topnienia tlenku. Miesza-

nine topi w temperaturze do 900°C i poddaje procesowi elek-
trolizy (tzw. metoda Halla-Héroulta). W ten sposéb otrzymuije sie

ciekte aluminium. Aby uzyskaé odpowiednia jako$¢ metalu poddaje
sie go dalszej obrébce w hucie. Stosowane dzi$ metody pozwalaja na
wyprodukowanie aluminium o czystosci rzedu 99,9%. Aluminium

uzyskane z rudy bedziemy nazywa¢ ,aluminium pierwotnym”.
Przemystowa elektroliza aluminium wymaga duzych ilo-
sci energii elektrycznej. Dzieki nowoczesnym techno-
logiom udato sie jednak zmniejszy¢ zuzycie pradu
o niemal 15%! Istniejg takze inne metody i techno-
logie produkcji aluminium, ale sg one stosowane
zdecydowanie rzadziej, niz opisana powyze;j.

Materiat
permanentny

Najlepsza metoda produkcji aluminium to recykling!
Aluminium jest materiatem permanentnym. Oznacza to, ze
moze by¢ odzyskiwane w procesie recyklingu bez ograniczen,
praktycznie w nieskonczonos¢. Sktad chemiczny i wtasciwosci
metalu produkowanego w ten sposéb s3 identyczne jak w przypad-
ku pierwotnego wytwarzania z boksytu. Duzo nizsze sg natomiast koszty
i uciazliwos¢ dla srodowiska. Uzyskanie aluminium z recyklingu jest
o ok. 60% tansze niz uzyskanie aluminium pierwotnego. Co wazne,
pochtania 95% mniej energii niz produkcja tej samej ilosci me-
talu z boksytu. Wytworzenie 1 tony metalu ze ztomu pusz-
kowego pozwala zaoszczedzi¢ energie, jaka w typowym
gospodarstwie domowym wystarczytaby na 10 lat!
Recykling radykalnie ogranicza tez emisje szko-
dliwych gazdw, zuzycie wody oraz stosowanie
niebezpiecznych zwigzkéw chemicznych.

PRZEDSZKOLNE PROJEKTY RECYKLINGOWE 9



WYJATKOWE ®
W'I/_ASC | WOSC | 8 Aluminium jest niemal trzykrotniesizejsze od stall

Choc¢ w stanie czystym jest materiatem tamliwym, to

| z niewielkimi dodatkami innych metali tworzy stopy
A L U M I N I U M 0 bardzo wysokiej wytrzymatosci. Niska masa uta-
E ™ ] LJ

LEKKOSC | WYTRZYMALOSC

twia wiele zastosowan, a w czasie transportu re-
dukuje koszty oraz emisje gazoéw cieplarnianych

| ' - lzejsze tadunki oznaczaja mniej zuzytego pali-
' wa i mniej spalin.

DOSKONALE PRZEWODNICTWO CIEPLNE

Wtasnie dlatego aluminium jest chetnie wykorzysty-
wane w urzadzeniach chtodniczych, klimatyzatorach
oraz do produkcji opakowan. Dobre przewodnictwo
oznacza, ze potrawy umieszczone w aluminiowych
opakowaniach btyskawicznie sie nagrzewaja i chto-
dza. Nie trzeba marnowac energii na zmiane tempera-
tury samego opakowania.

Hf\“"’x
Ry
by
.‘JH

§ J

NIEPRZEPUSZCZALNOSC

Nawet folia aluminiowa o grubosci 0,007 mm (siedmiu
tysiecznych milimetra) stanowi nieprzepuszczalna
bariere, chronigca zywnos$¢ lub inng zawartos¢. Alu-
minium zatrzymuje bakterie i inne mikroorganizmy,
ttuszcze oraz - co wazne - $wiatto. Nie przepuszcza tez

NIETOKSYCZNOSC zapachéw i smakdéw, a samo pozostaje pod tym wzgle-
dem doskonale neutralne.

Glin traktowany jest powszechnie jako pierwia-

stek neutralny dla zdrowia. Swiatowa Organi-
zacja Zdrowia ustalita norme spozycia glinu na
dos¢ wysokim poziomie wynoszacym 7 mg na
1 kg masy ciata tygodniowo. Aby wprowadzi¢ taka
ilo$¢ do organizmu, cztowiek o masie 80 kg mu-

siatby zjada¢ dziennie 80 kg ogorkéw lub 40 kg & I —:
miesa drobiowego. . el

———_
EATWOSC OBROBKI

-

Aluminium jest bardzo plastycznym materiatem. Moze by¢ stosun-
kowo tatwo obrabiane i ksztattowane w réznych technologiach.
Niska temperatura topnienia utatwia odlewanie gotowych form,
natomiast gietko$¢ pozwala ksztattowaé metal na zimno. Pla-
styczno$¢ aluminium daje mnéstwo swobody projektantom i in-
zynierom. Z tego co wiemy, chetnie z niej korzystaja.

WEASCIWOSCI ODBIJAJACE

Cho¢ aluminium Swietnie przewodzi ciepto, to odpowiednio przy-
gotowane doskonale odbija fale elektromagnetyczne. Ze wzgledu
na te wtasciwosc uzywane jest w produkcji zwierciadet, reflekto-
réw, a takze w niektérych zastosowaniach izolacyjnych. Z alumi-
nium robi sie koce ratunkowe, ktore chroniag przed wyziebieniem
ofiary wypadkow.

10 PRZEDSZKOLNE PROJEKTY RECYKLINGOWE




EATWOSC RECYKLINGU
1 MOZLIWOSC STOSOWANIA PERMANENTNEGO

Przetapianie aluminium moze sie odbywaé w nieskonczonosé. Me-
tal nie traci swoich wtasciwosci i za kazdym razem ma wszystkie ce-
chy nowego wyrobu. Do tego wymaga tylko 5% energii, jaka bytaby
potrzebna do wyprodukowania metalu bezposrednio z rudy!

POWSZECHNOSC WYSTEPOWANIA

Glin jest jednym z najpowszechniejszych pierwiastkow na Ziemi.
Stanowi 8,1% sktadu chemicznego litosfery, co czyni go trzecim
najpowszechniejszym pierwiastkiem zewnetrznej powtoki naszej
planety. Niestety nie jest to rownoznaczne z dostepnoscia glinu
metalicznego, pozyskiwanego przez cztowieka. Obecnie Swiatowa
produkcja aluminium pierwotnego bazuje na ztozach boksytéw. Sa
one wystarczajaco duze, zeby spaé spokojnie, ale naleza do zasobéw
nieodnawialnych i kiedy$s moga ulec wyczerpaniu. To wazny argu-
ment dla naukowcoéw, poszukujacych nowych metod produkowania
aluminium, i dla nas wszystkich, by powaznie mysle¢ o recyklingu.

PRZEWODNICTWO ELEKTRYCZNE

Techniczny glin to Swietny przewodnik pradu. Uwzgledniajac niska
mase, jest prawie dwa razy lepszy od miedzi. Ze wzgledu na zacho-
wanie atomdw metalicznego glinu ogranicza sie jednak jego stoso-
wanie przy wysokich napieciach. Natomiast tam, gdzie liczy sie wy-
dajnos¢ przesytu pradu, a napiecia sa relatywnie niskie, aluminium
pozostaje naturalnym wyborem. Nie bez powodu jego najczystsze
odmiany uzywane sa w elektronice.

NIEPALNOSC

Aluminiowy pyt spala sie w bardzo wysokiej temperaturze. Ze wzgle-
du na te ceche stosuje sie go w technologiach spawalniczych. Na-
tomiast w formie metalicznej, uzywanej w budownictwie czy trans-
porcie, jest materiatem catkowicie niepalnym i bezpiecznym. Gdy
temperatura otoczenia przekroczy 660°C, aluminium po prostu sie
stopi, nie wydzielajac przy tym zadnych szkodliwych substancji.

ODPORNOSC NA KOROZJE

W neutralnych warunkach srodowiskowych aluminium wtasciwie
nie wymaga konserwacji, gdyz przed korozja chroni je natural-
na warstwa tlenku glinu. Wtasciwos¢ te wykorzystuje sie zaréwno
w budownictwie, jak i motoryzacji. Tam gdzie potrzebna jest pod-
wyzszona odpornos¢ (np. ze wzgledu na kwasne deszcze), po-
wierzchnie metalu mozna poddawac anodyzacji i innym zabiegom,
ktore dodatkowo go chronia.

PRZEDSZKOLNE PROJEKTY RECYKLINGOWE 11



Najwazniejsze
zastosowania

Trudno wyobrazi¢ dzi§ sobie dziedzine zycia, w ktdrej nie uzywa sie aluminium. Lekki, srebrzy-
sty metal jest wszechobecny - od technologii kosmicznych, poprzez budownictwo, transport,
elektronike, az do puszki napoju w lodéwce czy lustra w tazience. W niektérych gateziach, tak jak
w przemysle lotniczym, aluminium jest od lat podstawowym surowcem. W innych, jak w przemy-
$le samochodowym, jego znaczenie stale rodnie. Jeszcze inne wykorzystuja aluminium tylko
w ograniczonym zakresie. Niekiedy obecnos¢ aluminium jest oczywista, w innych wypad-
kach uzytkownicy nawet jej sobie nie uswiadamiajg. Oprocz znanej formy metalicznej,

glinu uzywa sie réwniez w postaci pytu. W tej postaci stosuje sie go do produkgji zwier-
ciadet i niektorych kosmetykdw, a takze do proceséw chemicznych i technicznych.

TRANSPORT:

elementy konstrukcyjne oraz poszycia samolotéw, statkéw,
samochodow, pociagéw, tramwajéw i innych pojazdow,
w tym kosmicznych, urzadzenia transportowe (np. cysterny),
elementy silnikow, infrastruktura.

OPAKOWANIA:

puszki, tacki, folie, tuby, torebki ter-
moizolacyjne, pojemniki na aerozole,
nakretki, pudetka.

WY
S s ENERGETYKA:

: komponenty instalacji fotowoltaicznych, przewody
i kable, elementy konstrukcyjne elektrowni

wiatrowych, elementy urzadzen energetycznych.

12 PRZEDSZKOLNE PROJEKTY RECYKLINGOWE
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ELEKTROTECHNIKA:

komputery,
smartfony,
urzadzenia RTV.

GOSPODARSTWO
DOMOWE:

lodéwki, zamrazarki i inny
sprzet AGD, o$wietlenie,
elementy instalacji
i wykonczenia wnetrz.

produkcja zwierciadet, przemyst kosmetyczny - pudry, prze-
myst spozywczy - jako sktadnik dodatkéw spozywczych, prze-
myst farmaceutyczny - sktadnik lekarstw, przemyst chemiczny
- barwniki, odczynniki chemiczne.

PRZEDSZKOLNE PROJEKTY RECYKLINGOWE 13



Aluminiowe elementy byty znane i stosowane w motoryza-
cji od jej narodzin. Obecnie zainteresowanie tym metalem
przezywa swoj renesans. Wielkim atutem stopdéw technicz-
nego glinu jest szeroka réznorodnos¢ potproduktow, ktore
tatwo mozna dostosowac i modernizowac w procesie dalszej
obrébki. Przez lata wyzwaniem byty natomiast potaczenia,
ale rozwdj technologii pozwala dzi$ nawet na spawanie ele-
mentow aluminiowych ze stalowymi. Aluminium jest szero-
ko uzywane m.in. do produkcji poszycia zewnetrznego, ele-
mentow uktadu zawieszenia, kot, belek podzderzakowych,
wzmocnien w komorze silnika, czesci samego silnika czy tzw.
crashboxow pochtaniajacych energie w razie kolizji.

Redukcja masy w samochodach uktada sie w tancuch korzy-
sci, w ktorym jedne elementy pozwalajg poprawiac¢ wtasnosci
innych. Lzejsze nadwozie umozliwia zastosowanie mniejsze-
go silnika i lzejszego uktadu wydechowego, a takze mniejsze-
go baku paliwa. Réwniez hamulce w odchudzonych autach
moga byc¢ bardziej kompaktowe niz w ciezszych pojazdach.
Oszczedne rozwigzania nie koncza sie na samochodach oso-
bowych. Sg tak samo pozadane w autobusach miejskich,
ktore ze wzgledu na liczne przystanki zuzywajag zwiekszone
ilosci paliwa. Lzejsze autobusy wykorzystujace aluminium to
lepsza jakos¢ powietrza w naszych miastach.
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Kazdy kilogram aluminium uzyty w samocho-
dzie zamiast stali zmniejsza wage pojazdu

o kolejny kilogram! Juz 100 kg aluminium

w typowym aucie pozwala zaoszczedzi¢ nawet
46 litrow paliwa rocznie!

Samochody wykorzystujace aluminium sg tak samo bez-
pieczne dla pasazerow jak tradycyjne auta, a wiele wska-
zuje, ze w przysztosci moga by¢ jeszcze bezpieczniejsze. Na
przyktad elementy amortyzujgce montowane za zderzakami
potrafig absorbowa¢ dwa razy wiecej energii niz ich stalowe
odpowiedniki. Lzejsze aluminiowe pojazdy to takze krétsza
droga hamowania.

Aluminiowe komponenty coraz chetniej wykorzystuja produ-
cenci ciezaréwek i urzadzen transportowych, takich jak na-
czepy, przyczepy oraz cysterny. Europejskie prawo reguluje
maksymalna dopuszczalng tadownosé samochodéw ciezaro-
wych, dlatego kazdy kilogram zaoszczedzony na masie samo-
chodu oznacza dodatkowy kilogram mozliwego tadunku. To
w duzej skali oznacza mniej kurséw i nizsza emisje szkodli-
wych gazow.

Wysoka odpornosc na korozje czyni aluminium doskonatym
materiatem do budowy statkéw. Tramwaje i sktady metra
zbudowane z uzyciem aluminium cechuja sie nizszymi kosz-
tami eksploatacji i znakomitymi przyspieszeniami.

W szybkich pociggach dalekobieznych - poprzez redukcje
masy - aluminium pomaga uzyskiwac¢ wysokie predkosci
podrézne.

Duraluminium to jeden z podstawowych materiatow uzywa-
nych w lotnictwie.
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Budownictwo

Budynki zuzywaja okoto 40% Swiatowego zapotrzebowania
na energie elektryczng'. Klimatyzacja, o$wietlenie i inne funk-
cje potrzebuja zasilania. Aluminium jest waznym elementem
w innowacyjnych, energooszczednych konstrukcjach. Nowo-
czesne fasady wykorzystujgce ten materiat petnig zaawan-
sowane funkcje termoregulacyjne, ktére pozwalajg obnizy¢
koszty uzytkowania obiektéw i zuzycie energii. Ma to kluczo-
we znaczenie w kontekscie zmian klimatycznych i kurczacych
sie tradycyjnych zrodet energii.

Odpowiednio zaprojektowane fasady juz po roku
potrafig zaoszczedzi¢ wiecej energii, niz wymagato
wyprodukowanie uzytego do nich aluminium - nawet
jesli pochodzito wytacznie ze zrédet pierwotnych.

\

V/ / /[ [/

Aluminium z domieszkami innych metali tworzy stopy, ktére
dzieki wysokiej wytrzymatosci znajduja takze zastosowania
konstrukcyjne. Szacuje sie, ze konstrukcje aluminiowe s3
0 45% lzejsze od stalowych odpowiednikéw o identycznych
parametrach wytrzymatos$ciowych***. Mniejsze obciazenia to
z kolei mozliwosc¢ zuzycia mniejszej ilosci materiatow, a wiec
ponownie oszczednosci z korzyscia dla budzetu i przyrody.

* Za: Aluminium, environment and society, HYDRO
** Dane za world-aluminium.org

*** Zob. Kossakowski P., Aluminium - materiat ekologiczny, ,,Przeglad budowlany” nr 10/2013

W Srodowisku neutralnym i lekko kwasnym aluminium wta-
Sciwie nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia antykoro-
zyjnego. Role te petni naturalna warstwa tlenku glinu, ktéra
tworzy sie na powierzchni w wyniku reakcji z tlenem atmos-
ferycznym, chronigc metal przed szkodliwymi wptywami
z zewnatrz. Odpornosé na czynniki atmosferyczne przekta-
da sie na zwiekszonga trwatos$¢ budynkéw i ich przedtuzona
zywotnos$¢. Gdy juz jednak obiekt wychodzi z uzycia, mozna
odzyskac z niego praktycznie cate zastosowane aluminium.
Z tych powoddéw w wielu regionach (np. w Skandynawii)
aluminium traktowane jest jako materiat budowlany w pet-
ni przyjazny Srodowisku.

W Europie po zakonczeniu eksploatacji budynkéw
odzyskuje sie nawet 98% aluminium uzytego
do ich budowy**.

. W W W™ W\ \
W W W™ W\
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Aluminium pozwala dtugo i bezpiecznie przechowywac jedzenie, lekar-
stwa czy kosmetyki. Dzieki jego wtasciwosciom tatwo redukowa¢ marno-
wanie zywnosci i innych produktow z ograniczonym terminem waznosci.
Niska waga aluminiowych opakowan to z kolei mniej szkodliwych gazow
emitowanych do atmosfery w czasie transportu.

Paleta opakowan aluminiowych jest bardzo szeroka. To niezliczone tacki, puszki, tubki, po-
jemniki na aerozole, listki z lekarstwami czy folia aluminiowa. Istnieja takze opakowania,
w ktorych aluminium petni istotng role, mimo ze nie jest materiatem dominujacym. Przykta-
dem moga by¢ popularne kartoniki na napoje wyktadane od wewnatrz cienka warstwa pow-
lekanego metalu.

Opakowania aluminiowe tworza skuteczng bariere dla wptywdw zewnetrznych. Nie przepusz-
czaja tlenu, bakterii, zapachu oraz $wiatta. Nie rozpuszczaja sie w ttuszczach, dlatego Swietnie
nadaja sie do ich przechowywania. S3 higieniczne i bezpieczne dla zdrowia, dlatego uzywa
sie ich nawet w przemysle farmaceutycznym. Nie majg zapachu i nie wchtaniaja zapachow.
Zapewniaja Swiezo$¢ i mozliwos¢ przedtuzonego przechowywania, dzieki czemu zywno$¢ oraz
inne wrazliwe produkty nie marnuja sie i moga by¢ wysytane nawet w odlegte zakatki $wiata.

Lekkie, bezpieczne i wygodne opakowania z aluminium szybko zdobyty serca producentéw
i konsumentéw. Jak kazdy materiat metaliczny glin ma jednak pewne ograniczenia - nie
sprawdza sie w $Srodowiskach silnie kwasowych i silnie zasadowych oraz w kontakcie z niekté-
rymi agresywnymi solami. Z tego powodu w przemysle spozywczym opakowania aluminiowe
czesto sg powlekane cienka warstwa bezpiecznego lakieru.

Aby wyj$é naprzeciw przyzwyczajeniom konsumentéw i pogodzi¢ je z doskonatymi wtasci-
wosciami aluminium, rozpoczeto juz produkcje aluminiowych butelek. W Japonii sprzedaje
sie ich 2 miliardy rocznie. Wyzwaniem na przyszto$¢ beda natomiast inteligentne opakowa-
nia (smart packages), ktore oprocz przechowywania zywnosci petnig dodatkowe funkcje - np.
wskazuja uptyw terminu waznosci lub sygnalizujg optymalna temperature spozycia.
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Puszka po napojach to najwazniejsze opakowa-
nie aluminiowe w kontekscie recyklingu. Jej bu-
dowa umozliwia tatwe i efektywne odzyskanie
cennego metalu, a stosunkowo krotki cykl uzyt-
kowania sprawia, ze surowiec moze wracac do
obiegu wielokrotnie w ciggu roku.

Pierwsze puszki do napojow zostaty opracowane na po-
czatku lat 30. XX wieku w USA w oparciu o rozwigzania
znane z puszek zywnosciowych dla wojska. Nie byty one
jednak aluminiowe, a stalowe. Rowniez wygladem odbie-
gaty od dzisiejszych standardéw - przypominaty raczej
konserwy. Do otwarcia takiej puszki konieczny byt specjal-
ny otwieracz. Aluminiowa puszka produkowana z jednego
kawatka metalu pojawita sie na potkach w 1959 r. Bardziej
ekonomiczna puszka ztozona z dwéch czesci (tzw. kubka
i wieczka) pojawita sie w obrocie handlowym kilka lat
pozniej - w 1964 r. Rok 1975 przyniést natomiast zamoco-
wany na state kluczyk do otwierania nieduzego wyciecia
w wieczku. To rozwigzanie stosowane jest do dzisiaj. Pierw-
sze puszki ,,embosowane”, czyli posiadajace wyczuwalne
w dotyku ttoczenia, weszty do obrotu w 1998 r. Niezbyt zna-
ne polskiemu odbiorcy wieczka umozliwiajace wielokrot-

ne otwieranie i zamykanie puszki pojawity sie na potkach
w 2009 roku. Bezustannie trwajg prace badawczo-rozwojo-
we nad kolejnymi innowacjami. Dzieki temu waga wspét-
czesnych puszek z aluminium jest o 1/3 nizsza niz pierw-
szych opakowan tego typu. Wyraznie wida¢ tez tendencje
do wypierania innych metali na rzecz aluminium i jego sto-
pow. Obecnie blisko 90% wszystkich wytwarzanych na $wie-
cie puszek do napojéw wykonanych jest z tego materiatu.

LAY I Y I Y/ I/ /90000000 0000000000000 0000000/ / 0900090070007

METAL

41\ O
recykling

ALU bez korca

W Polsce praktycznie wszystkie puszki do napojow wytwa-
rzane s3 z aluminium, ale np. konserwy produkuje sie zr6z-
nych metali. Aby mie¢ pewno$¢, warto sprawdzi¢ oznako-
wania. Opakowania aluminiowe oznaczane sg symbolem
alu lub 41 w tréjkatnych strzatkach*. Trzeci symbol ozna-
cza, ze metale sg materiatami permanentnymi (patrz str. 9).

HHVVVY /S 90000000 0004995555000 00 0000040955490 0 000000004004 449 5440000000 4499944550000 00 0/ 4444094447000 00 0000000 0044400 0000777

*https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:31997D0129&from=PL
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Najwazniejsze
cechy alu-puszki

aluminiowa puszka jest lekka. Ma to zasadnicze znaczenie dla kosztéw transportu.
Ta sama ilos¢ ptynu w puszkach bedzie duzo tansza do przewiezienia niz np. w szklanych
butelkach

+ Swietnie przewodzi ciepto - do schtodzenia napoju zamknietego w puszce nie potrzeba
duzych iloSci energii

«  zajmuje mato miejsca, wiec na tej samej powierzchni mozna magazynowac wiecej napo-
jéw w puszkach niz w szklanych butelkach o tej samej pojemnosci

« jestszczelna, a przechowywane ptyny nie traca swoich waloréw przez dtugi czas

+  nie przepuszcza Swiatta, co ma znaczenie w przechowywaniu niektorych napojow

« jesthigienicznai bezpieczna dla zdrowia, a takze nie wptywa na zapach czy smak swojej
zawartosci

jest odporna na dziatanie czynnikow atmosferycznych i wytrzymata - nie zardzewieje,
nie sttucze sie, nie peknie

« mozna jg efektownie zadrukowac, przez co staje sie nosnikiem komunikacji marketingo-
wej, polem do popisu dla projektantéw graficznych oraz przedmiotem zainteresowania
kolekcjoneréw

Walory puszki aluminiowej bezposrednio przektadaja sie na kwestie srodowiskowe. Przyktado-
wo mniejsza waga to nie tylko nizsze koszty dystrybucji, ale i mniej szkodliwych gazéw uwal-
nianych do atmosfery podczas transportu. W badaniach przeprowadzonych w Niemczech po-
rownano tzw. $lad weglowy réznych rodzajow opakowan uzywanych w przemysle napojowym,
witaczajac do analizy ich produkcje, uzytkowanie oraz utylizacje lub recykling. W dystrybucji na
odlegtos$¢ ponad 100 km najbardziej korzystna dla srodowiska okazata sie aluminiowa puszka'.

Ekologiczne korzysci z uzywania nowych puszek aluminiowych wiaza sie z recyklingiem zuzy-
tych. Energia potrzebna do wyprodukowania jednej puszki z pierwotnego aluminium wystar-
czy na zrobienie dwudziestu puszek, gdy metal pochodzi z recyklingu. Dlatego im wiecej puszek
trafia do przetworzenia, tym bardziej efektywna i przyjazna srodowisku jest produkcja nowych.
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W Polsce mamy sie juz czym pochwali¢, poddajac recyklingowi ponad 80% aluminiowych puszek. Przekraczamy $redni
poziom Europejski, ktory w 2018 roku wynidst 76,1%**.

* Zob. IFEU Life Cycle Assessment for beverage packaging [za:] hydro.com
** https://www.european-aluminium.eu/data/packaging-data/recycling-rate-of-aluminium-beverage-cans/

-
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Zuzyta aluminiowa puszka reprezentuje
6- do 20-krotnie wieksza wartos¢ niz jakie-
kolwiek inne popularne opakowanie. Mysl
' o niej jak o cennym przedmiocie.

Aluminium jest materiatem permanentnym. Oznacza to, ze
nie zmienia swoich wtasciwosci w procesie recyklingu. Ta
cecha stawia go w pierwszym szeregu strategicznych surow-
cow gospodarki cyrkularnej. Nazywana réwniez gospodar-
ka obiegu zamknietego jest wspoétczesng odpowiedzig na
problemy zrownowazonego rozwoju i wyczerpujacych sie
zasobdéw naturalnych.

Recykling pozwala uzywac raz wyprodukowa-
ne aluminium w nieskoficzonos¢.

0d 1886 r. wyprodukowano na $wiecie miliard

' ton pierwotnego aluminium.

.. Okoto 75% tego metalu jest nadal w uzyciu

w roznych zastosowaniach!

GOSPODARKA LINEARNA
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POZYSKANIE PRZETWORZENIE WYRZUCANIE
ZASOBOW PRODUKCJA ODPADOW
NATURALNYCH

ENERGIA Z OGRANICZONYCH
ZRODEL

Idea gospodarki obiegu zamknietego to znacznie wiecej, niz
tylko odzyskiwanie surowcéw. W modelu tym bardzo istotne
jest zarzadzanie produktami, aby jak najlepiej poddawaty sie
recyklingowi. Rzeczy powinny by¢ projektowane w taki sposob
i z uzyciem takich materiatéw, zeby generowac jak najmniej-
sze straty w procesie odzyskiwania komponentéw oraz jak naj-
mniejsze zuzycie surowcoéw. W przypadku aluminiowej puszki
dzieje sie to od poczatku jejistnienia - dzisiejsze puszki potrze-
buja 0 30% surowca mniej niz te sprzed 30 lat.

Dlaczego recykling
jest tak wazny?

NOWOCZESNA GOSPODARKA
CYRKULARNA

Gospodarka cyrkularna w najwiekszym skré-
cie ma polegac na stworzeniu zamkniete-
go lub prawie zamknietego obiegu  surowcéw,

w ktorym materiaty ze zuzytych rzeczy odzyskiwane sg do
produkcji nowych tak dtugo, jak to tylko mozliwe. To zerwa-
nie z tradycyjnym modelem, gdzie zuzyte rzeczy po prostu
wyrzucano, produkujac nieskonczona ilos¢ Smieci.

Q.OP Vi
N) EEEE
Q EEEE
&
Q

Y

)
2
@)
5
Z
m

DQ

e
CYkLING
ENERGIA ZE ZRODEL
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Obieg zamkniety otwiera nowe mozliwosci dla rozwoju in-
nowacyjnych technologii w tak réznych dziedzinach jak in-
zynieria chemiczna czy design. Stawia tez na odnawialne
zrédta energii, co ponownie sprzyja postepowi techniczne-
mu. W efekcie powstang nowe miejsca pracy, a by¢ moze
nowe zawody obstugujace procesy cyrkulacji surowcow.
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Ochrona
srodowiska

w powstawanlu smogu oraz kwasnych deszczy.

1 PRZETWORZONA PUSZKA
POZWALA UNIKNAC EMISJI CO,

NA POZIOMIE 1,5 km PRZEJECHANYCH SAMOCHODEM
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ore nie prze
azdow to takze konieczny warunek rozwoju pojazdow elek-
oSci bedziemy jezdzi¢ czysto, cicho i bez spalin!

POPRZEZ RECYKLING ALUMINIUM

CHRONISZ KLIMAT, POWIETRZE, ZASOBY WODY, LASY
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Program
puszkowy

PODSTAWOWE INFORMACJE

»Szkolne i przedszkolne projekty recyklingowe” to program
edukacyjny realizowany od lat przez Fundacje RECAL. Nieofi-
cjalnie bywa nazywany ,,Programem puszkowym?”. To sympa-
tyczny skrét, ale przypominamy, ze w polu naszego zaintere-
sowania sa wszelkie opakowania wykorzystujace aluminium,
nie tylko puszki. Zadania i zabawy realizowane w trakcie
programu rozwijaja réznorodne umiejetnosci uczestnikow.
Kazdy chetny na pewno znajdzie w nich miejsce dla siebie.
Program obejmuje:

«  zajecia edukacyjne w szkole lub przedszkolu,

« dziatania w spotecznosci lokalnej,

«  zbioérke zuzytych opakowan aluminiowych.

Pod koniec edycji dziatania uczestnikow s oceniane na
podstawie przestanych do konca maja raportéw za dany
rok szkolny, a zwyciezcy nagradzani. W poprzednich latach
przedstawiciele kilkunastu najlepszych placéwek wyjezdza-
li na Zielone Szkoty. W puli byt sprzet elektroniczny, przed-
stawienia teatralne dla przedszkolakéw oraz setki drobnych
upominkéw, gadzetéw i nagréd pocieszenia.

O CO CHODZI W PROGRAMIE?

Nalezy zorganizowac zbidrke zuzytych opakowan aluminio-
wych. Najlepiej robic to w sposéb ciagty, np. wystawic pojem-
niki na puszki w przedszkolu i zacheca¢ dzieci oraz rodzicéw
do ich wypetniania. Dobre efekty przynosi tez zbieranie pu-
szek poza placéwka. Mozna wstawiac pojemniki do zaprzyjaz-
nionych instytucji lub organizowac¢ akcje podobne do Sprza-
tania $wiata. Im wiecej oséb uda Wam sie zaangazowad, tym
wieksze szanse na imponujacy wynik. Oprécz puszek mozna
zbiera¢ inne opakowania aluminiowe. Na pewno pomoga
w uzyskaniu dobrego rezultatu. W programie rywalizuja
szkoty i przedszkola z catej Polski.

Uwaga! Program puszkowy nie ogranicza sie do puszek.
Oprocz nich mozecie tez zbierac inne opakowania aluminio-
we. Na pewno pomoga w uzyskaniu dobrego rezultatu. Upew-
nijcie sie tylko, czy s3 przyjmowane przez punkty skupu dzia-
tajace na Waszym terenie.

Program puszkowy =

zbiorka aluminium + edukacja + promocja + duzo zabawy

Zbiorka to nie wszystko. Razem z iloscia zebranego alumi-
nium oceniamy jakosc¢ dziatan dodatkowych. Sa nimi dzia-
tania edukacyjne oraz promocyjne. Jest dla nas wazne,
w jaki sposéb probujecie zainteresowad tematyka alumi-
nium podopiecznych i otoczenie oraz jak promujecie akcje.
Moze sie okazac, ze przedszkole, ktore przygotowato pomy-
stowe zajecia i nagtosnito swoje dziatania, uzyska przewage
nad tymi, ktére zebraty wiecej aluminium, ale zaniedbaty
pozostate elementy. Przydatne scenariusze zaje¢ znajdzie-
cie na kolejnych stronach.



DLACZEGO WARTO WZIAC
W NIM UDZIAL?

Zawsze warto zrobi¢ cos dobrego dla przyrody
i swojego otoczenia

Dla przedszkoli niepublicznych program to dobra okazja
do zaistnienia w lokalnej spotecznosci. Kontakty z me-
diami pomoga Wam budowa¢ marke placéwki i zdoby¢

nowych klientéw

Przedszkola publiczne poprzez udziat w programie
moga pokazac sie jako aktywne i nowoczesne
Jako wychowawcy macie szanse zdoby¢ nowe kon-
takty i umiejetnosci

Kazdego roku nagradzamy najaktywniejsze placowki

PLAN DLA OPIEKUNA

Od czego zaczac?

1. Zapoznajsie z zasadami programu. Znajdziesz je na stro-
nie internetowe;j.

2. Porozmawiaj z innymi wychowawcami. Moze uda Wam
sie stworzyé zesp6t koordynujacy i dziata¢ wspélnie.
Razem zawsze razniej!

3. Zgtos sie do dyrektora z propozycja realizacji progra-
mu. Opiekuna moze tez wyznaczyc¢ dyrektor z wtasnej
inicjatywy.

4.  Od samego poczatku postaraj sie wiaczy¢ do programu
rodzicow.

5. Skontaktuj sie z Fundacja RECAL i zgto$ uczestnictwo
w programie. Skontaktuj sie takze, jesli masz do nas pyta-
nia. Chetnie pomozemy i wyjasnimy watpliwosci.

Co dalej?

1. Opiekun programu lub zesp6t koordynujacy powinien
opracowac plan realizacji programu. Nie ma tu jednego
obowiazujacego wzorca, ale z doswiadczenia wiemy, ze
warto zadbac o nastepujace kwestie:

» podziat obowigzkoéw

+ nakreslenie celéw i gtownych punktéw programu - jakie
dziatania chcecie przeprowadzic?

+ przygotowanie kalendarza programu z uwzglednieniem
ramowych terminow ustalonych przez Fundacje RECAL

« pomoc w rozpoznaniu mozliwosci pozyskania puszek
i innych opakowan w okolicy (gdzie kupuje sie puszki,
gdzie ich szukaé, co zwykle sie z nimi robi etc.)

+ okreslenie miejsca i sposobu zbidrki puszek oraz miejsca
ich sktadowania

+ kontakt z punktem skupu i uzgodnienie sposobu dostar-
czania puszekiinnych (jakich?) opakowan aluminiowych

+ okreslenie dodatkowych dziatan edukacyjnych (konkur-
sy, zajecia artystyczne etc.)

+ okreslenie dziatan promocyjnych oraz wspoétpracy z lo-
kalnymi instytucjami (obecnos¢ w mediach spoteczno-
Sciowych, kontakty z lokalnymi portalami i redakcjami,
kontakty z organizacjami pozarzadowymi etc.)

» dziatania w kregu rodziny i znajomych - zastanéwcie sie,
jak przekonac¢ rodzicow, kolegoéw i kolezanki, ze robi-
cie co$ waznego i pozytecznego oraz jak wtaczy¢ ich do
wspotpracy
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2. 0Od poczatku zadbaj o dokumentacje dziatan. Jeden obraz
potrafi przekazac wiecej niz tysigc stow! Robcie zdjecia i na-
grywaijcie filmiki ze spotkan i innych aktywnosci. Beda sympa-
tyczna pamiatka i pomoga Wam promowac zesp6t. Poza tym
sg mile widziane w raportach.

3. Zapros do wspoétpracy rodzicéw, przyjaciot przedszkola oraz
firmy i organizacje, ktére moga pomdc w realizacji programu
w przedszkolu i poza nim. Zainteresuj Waszymi dziataniami lo-
kalne media - rozgtosnie radiowa, gazety, portale internetowe
czy telewizje.

4. Pomagaj wszystkim chetnym w realizacji pomystéw zwigza-
nych z programem.

O czym pamietac na koniec?

1. Przygotuj sprawozdanie z realizacji programu. To na ich pod-
stawie nagradzamy najaktywniejsze placowki.

2. Zadbaj, zeby Wasze osiggniecia znalazty sie na stronie interne-
towej przedszkola oraz w lokalnych mediach. Pozyteczne ini-
cjatywy warto popularyzowaé, a sukcesami nalezy sie chwalic!

3. Przygotujcie uroczyste zakonczenie programu pod koniec
roku szkolnego.

4. Niezapomnij podziekowac dyrekcji, wychowawcom, dzieciom
i rodzicom. Niech kazdy poczuje sie doceniony. W ramach
zespotu zastandwcie sie tez, jak podziekowac osobom i ze-
wnetrznym instytucjom, ktére Wam pomagaty.

5. Srodki ze sprzedazy puszek przedszkola przeznaczajg na
dowolny cel. Moga by¢ nim np. upominki dla najaktywniej-
szych dzieci.

Rozdaj rodzicom karte informacyjna. Karte i wszystkie pozo-
state materiaty mozesz wygodnie wydrukowac z wersji elek-

tronicznej dostepnej na recal.pl

1A
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Drodzy Rodzice,
nasze przedszkole zostato zaproszone do udziatu w ,Szkolnych i przedszkolnych projektach recyklin-
gowych’. To cykliczny projekt edukacyjny stworzony przez Fundacje RECAL. W dotychczasowych edy-
cjach wziety udziat tysigce przedszkoli i szkét z catej Polski. Rozdano tez kilka tysiecy nagréd i pamig-
tek. Prosimy Was o wsparcie Waszych Pociech.
Za wszystkie przejawy zaangazowania i Zyczliwosci z gory dziekujemy!
Co zyskuje dziecko, biorac udziat
w programie?
Program zostat przygotowany tak, aby rozwija¢ roznorodne kompetencje, ktore przydadza sie dzie-
ciom w dorostym zyciu. Uczy zaradnosci, odpowiedzialnosci i zasad wspotpracy w zespole. W szcze-
goélnosci rozwija:
+  zdolnoéci kojarzenia faktow i logicznego myslenia
«  aktywnoscizaangazowanie
+  umiejetnosci plastyczne i kreatywne
+  umiejetnosc¢ pracy w grupie
+  poczucie odpowiedzialnosci za otoczenie
Oprocz tego program to dobra zabawa i mozliwo$¢ wygrania atrakcyjnych nagréod!
N 'y Dla rodzicow szkolny program recyklingowy to okazja do zaciesnienia relacji z dzie¢mi
s . . - . . . . .
- i okazania im zainteresowania. Skorzystajcie z niej!
Wszystkie dziatania w ramach programu prowadzone s3 pod opieka wychowawcy.
X Warto wiedzie¢

“<. + WPolsce recykling aluminium wciaz bywa kojarzony z bieda. Nic bardziej mylnego - najwiecej
puszek przerabia sie w bogatych krajach Europy - Szwajcarii, Niemczech i Finlandii.
«  Przetwarzanie aluminium korzysta z najnowszych technologii i tworzy nowoczesne miejsca
pracy. Aluminium uzywane jest m.in. w elektronice, architekturze i motoryzacji.

«  Polska nie posiada istotnych gospodarczo zt6z rudy aluminium. Metal musimy importowad lub
odzyskiwad. Recykling jest wazny dla naszej gospodarki.

+  Recykling aluminium pozwala oszczedzi¢ ok. 95% energii elektrycznej w poréwnaniu do wyto-
pu z rudy. O taki sam procent odzyskiwanie metalu obniza emisje gazéw cieplarnianych oraz
innych szkodliwych substancji, potrzebnych do wyprodukowania nowego.

+  Recykling jednej puszki pozwala zaoszczedzi¢ energie wystarczajagca do produkcji 20 puszek
z aluminium uzyskanego bezposrednio z rudy. Aluminium jest tzw. materiatem permanent-
nym, czyli mozna go odzyskiwac i uzywac w nieskonczonosc - nie traci swoich wtasciwosci
W procesie przetwarzania.

Zuzyta aluminiowa puszka reprezentuje 6- do 20-krotnie wieksza wartos¢ niz

jakiekolwiek inne popularne opakowanie. Mysl o niej jak o cennym przedmiocie.

Odczytaj QR kod i zobacz razem z dzieckiem, jak z recyklingiem
radzi sobie Swinka Peppa! :)

Fundacja RECAL - dziatamy nieprzerwanie od 1995r.

Wiecej informacji o nas i naszych dotychczasowych dziataniach
znajdziesz na www.recal.pl

Zapraszamy!
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Zabawa za jedng puszke

GRY | ZABAWY RUCHOWE

Przedszkolne przeboje w aluminiowej odstonie!

sala, ogrdd przedszkolny

dowolna - np. Dzien Dziecka

oswojenie rodzicow z tematem recyklingu
wtaczenie dorostych w zbiérke surowcéw
zabawa, zabawa i jeszcze raz zabawal!

Bedziecie potrzebowac puszek po napojach, aluminiowych tacek (np. do grilla) oraz folii aluminiowej. Ponad-
to przydadza sie plastikowe kubeczki, papier scierny i gazety, a takze odtwarzacz muzyki.

Uwaga! Wykorzystywane przedmioty muszg by¢ czyste i bezpieczne. Warto umy¢ je przed zabawa. Jesli
maja ostre krawedzie, nalezy zakleic je plastrem.

Opowiedzcie rodzicom o planowanym wydarzeniu i zaproscie ich zodpowiednim wyprzedzeniem. Wazne, aby
dorosli zrozumieli cel imprezy. Zainteresowanym rozdajcie materiaty, ktére znajdziecie na koricu broszury. Ro-
dzice powinni zosta¢ poproszeni, aby jako bilet wstepu przyniesli przynajmniej po jednej aluminiowej puszce
oraz przeczytang gazete!

Warto wtaczyc¢ dzieci w przygotowania do imprezy. Moga pomoc w przygotowaniu poczestunku oraz zrobieniu
nagréd - np. plastelinowych medali obtozonych folig aluminiowg i pomalowanych na odpowiednie kolory.

Slalom z puszka - chetni zostajg podzieleni na dwie druzyny. Dla kazdej z nich przygotowany zostaje tor
z puszek oraz jedna zgnieciona puszka aluminiowa. Puszki wyznaczajace tor mozna wypetnic¢ piaskiem,
aby sie nie przewracaty. Zadaniem uczestnikow jest przesuwanie noga zgniecionej puszki pomiedzy usta-
wionymi puszkami. Zabawa ma forme sztafety.

Taniec potamaniec - chetne pary otrzymuja puszke, ktérg umieszczaja pomiedzy brzuchami. Zadanie
polega na poruszaniu sie w rytm muzyki tak dtugo, az puszka nie wypadnie. Wygrywa para, ktéra najdtu-
zej utrzyma puszke w tancu.

Rzut puszka do celu - w zabawie uczestnicza pary dziecko - rodzic. Kazda para oddaje 5 rzutéw puszka
do ustawionego pojemnika (zaczynaja dzieci). Wygrywa para z najwieksza liczba trafien.

Puszkowe kregle - dzieci rzucaja pusta puszka do 4-pietrowej piramidy ustawionej z innych puszek. Wy-
grywa uczestnik, ktory przewroci najwieksza liczbe puszek.

Zgniatarki - kazdy rodzic stara sie noga jak najdoktadniej zgnie$¢ przyniesiona przez siebie puszke.

Alu-kostka - uczestnicy tej zabawy maja za zadanie w ciggu minuty ztozy¢ aluminiowa tacke w jak naj-
mniejsza kostke.

Taniec na gazecie - chetne do udziatu pary (rodzic i dziecko) poruszaja sie w rytm muzyki na jednej stro-
nie gazety. Jezeli ktéras z 0s6b wyjdzie stopa poza gazete lub podrze ja, odpada z zabawy.
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Po zakonczeniu konkurséw zasugerujcie zebranym, ze nie warto tak szybko pozbywac sie przedmiotoéw, ktore
moga by¢ wykorzystane do wspolnej zabawy. Ostatnim punktem spotkania moze by¢ przygotowanie hasta
np. ,,Tu wrzué papier, a tu puszke, ulzyj Srodowisku troszke”. Hasto zawieszone nad pojemnikami ma zacheci¢
rodzicow i dzieci do systematycznego przynoszenia puszek oraz makulatury do przedszkola. Wskazuje réwniez
miejsce gromadzenia tych surowcow.

Nie zapomnijcie zamiescic relacji zimprezy na Facebooku, Instagramie oraz innych platformach, z ktérych
korzysta przedszkole. Mozecie postugiwac sie hasztagiem #zajednapuszke.
Bedzie nam mito, jesli w komentarzu wspomnicie o Fundacji RECAL.

Puszkozabawy w lesie

GRY | ZABAWY RUCHOWE

las, park, teren rekreacyjny
dowolna - np. jesienny spacer

o ksztattowanie troski o sSrodowisko
e poprawa sprawnosci ruchowej
«  rozwijanie kreatywnosci

+ 14 puszek aluminiowych z obcietym wieczkiem zaopatrzonych w haczyki z drutu - w tym 7 oznaczonych
paskami w kolorze pomaranczowym i 7 oznaczonych paskami w kolorze zéttym. Paski mozna tatwo wy-
kona¢ z tasmy izolacyjnej. Na kazdej z puszek oznaczonych kolorem pomaranczowym narysujcie jedng
litere, aby razem tworzyty napis ,zbieraj”. Analogicznie puszki z zéttymi paskami powinny tworzy¢ napis
spuszki”

« umyteiniezgniecione aluminiowe puszki po napojach (min. 5 puszek na uczestnika)

+  niespodzianki dla dzieci, np. figurki zwierzat, przekaski z suszonych owocéw itp.

+  kartony do gromadzenia puszek

+  szyszki lub mate piteczki

+  worek na $mieci

«  sznurek

+  patyk

Przed rozpoczeciem zabawy musisz przygotowac stanowiska na $ciezce zdrowia. Mozesz wykorzystac istnie-
jaca Sciezke zdrowia lub stworzyc ja we wtasnym zakresie. Pamietaj, aby przypomnie¢ dzieciom o zasadach
bezpieczenstwa i zachowania sie w lesie. Podczas realizacji zadania wskazana jest pomoc dodatkowej osoby
lub osob.

Opiekunowie dzielg dzieci na dwie druzyny, nastepnie przemierzaja wraz z nimi trase. Odcinki miedzy stano-
wiskami dzieci pokonuja biegiem lub marszem. Za poprawne wykonanie zadania kazde dziecko otrzymuje
punkty - puszki aluminiowe. Na koncu punkty sa zliczane dla kazdej druzyny.

1. Przejscie po pniu - przejscie rownowazne po pniu lub specjalnej belce. Dzieci przechodzg z roztozonymi
ramionami trzymajac w wyprostowanych rekach puszki aluminiowe, ktére nastepnie wrzucaja do kartonu
swojej druzyny.

2. Skok przez puszke - dzieci przeskakuja obundz przez przeszkody (2-3 puszki jedna na drugiej) utozone
w dwéch rzedach. Po prawidtowym wykonaniu zadania kazde dziecko zabiera jedna puszke i wrzuca jg do
kartonu swojej druzyny. W miejsce zabranej puszki nauczycielka doktada kolejna.
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MIEJSCE
WIEK DZIECI

REKWIZYTY

3. Celuj do puszki - dzieci rzucaja szyszkami w puszki zawieszone obok siebie na sznurkach - na gateziach lub
na drazku do podciggania sie. Za kazde trafienie dziecko otrzymuje jeden punkt - 1 puszke.

4. Dotknij puszki - dzieci wspinaja sie po drabince, a nastepnie dotykaja puszki zawieszonej na ostatnim
szczeblu. Za wykonanie zadania dziecko otrzymuje jeden punkt - 1 puszke.

5. Alu-puszka z niespodzianka - na drazku lub na gatezi nauczycielka zawiesza 14 puszek z niespodziankami,
oznaczonych zéttymi lub pomaranczowymi paskami (zob. rekwizyty). Dzieci dzielone sg na dwie druzyny i wy-
bieraja lub losuja kolor puszek. Nastepnie przedstawiciele druzyn po kolei $ciggaja swoje puszki za pomoca
patyka. Pdzniej otwierajg zaklejone otwory puszek i wysypuja ich zawarto$¢ do koszyka. Nastepnie wszyscy
uczestnicy spacery przeliczaja puszki w swoich kartonach.

Na zakonczenie zabawy nauczycielka ogtasza, ktora druzyna zwyciezyta. Dzieci porzadkuja miejsce swo-
jego pobytu i zabieraja do przedszkola zebrane puszki.

Nie zapomnijcie zamiescic relacji zimprezy na Facebooku, Instagramie oraz innych platformach, z ktérych
korzysta przedszkole. Mozecie postugiwac sie hasztagiem #zajednapuszke. Bedzie nam mito, jesli w komen-
tarzu wspomnicie o Fundacji RECAL.

Laboratorium alu-puszki

ZABAWA BADAWCZA

sala w przedszkolu

od 5 lat

«  zdobycie wiedzy o zastosowaniach i wtasciwosciach aluminium
+  rozwijanie umiejetnosci wyciggania wnioskéw

«  wprowadzenie do nauki przez doswiadczenie

« uwrazliwienie na korzysci ptynace z recyklingu

« zabawa

«  Aluludek (opis w konspekcie ,,Kreatywny recykling. Jak zrobic co$ fajnego z prawie niczego?”)

. réznego typu opakowania metalowe, np. puszki aluminiowe i stalowe, tacki, folia aluminiowa, opa-
kowania po dezodorantach, lakierach do wtoséw, tubki z symbolem ALU

«  butelki plastikowe PET

«  drut miedziany, stalowy i aluminiowy (takze zanurzone w wodzie od kilku dni)

*  magnesy

o kapsleizakretki (w tym aluminiowe) od butelek

+  l6d w kostkach

« cieptawoda

«  waga szalkowa

. gazety

«  kartony lub pojemniki do segregacji

«  rysunki przedstawiajgce poszczegélne rodzaje odpadéw umieszczane na pojemnikach

«  lupy
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Zabawa sktada sie z dwoch czesci: najpierw dzieci segreguja surowce wtérne wg ich rodzajow, pozniej prze-
prowadzaja proste doswiadczenia z aluminium w zaimprowizowanym laboratorium.

Ustaw na podtodze pojemniki lub kartony z przyklejonymi do nich kartkami oznaczajacymi metale, plastik
lub makulature. Zaaranzuj laboratorium - potacz stoliki i ustaw na nich przygotowane rekwizyty.

Czesc¢ pierwsza - zbiorka

Na dywanie porozrzucane sg rozne przedmioty, ktére utrudniaja dzieciom poruszanie sie po sali. Nauczyciel-
ka proponuje dzieciom, aby przy pomocy Aluludka sprébowaty rozwigzac problem. W kieszonce ubrania Alu-
ludek ma wtozone ilustracje przedstawiajace puszke, butelke PET i gazete (mozna wykorzystac tu rysunki z gry
»Segregujmy odpady”). Za pomoca tych ilustracji nauczycielka dzieli dzieci na 3 zespoty, ktére maja za zadanie
posegregowac poszczegdlne grupy surowcoéw wtérnych. Kazdy zespét osobno przystepuje do dziatania, stara-
jac sie wypetni¢ zadanie jak najdoktadnie;.

Po zakonczeniu segregacji nauczycielka prosi, aby dzieci jeszcze raz przejrzaty zawarto$¢ pojemnikow i spraw-
dzity, czy nie znajduja sie w nich niewtasciwe przedmioty. Wyjasnia, na czym polega selektywna zbidrka i jaki
jest jej cel. Opowiada dzieciom, co dzieje sie z poszczegdlnymi surowcami. W ten sposob dzieci poznaja poje-
cie ,recyklingu”, czyli ze starego nowe.

Czesc druga - laboratorium

Nauczycielka gromadzi dzieci przy stolikach. Szczegblng uwage zwraca na przedmioty pozbierane przez ze-
spot ,metalowy”.

Nawigzuje rozmowe: Co tutaj robicie? Do czego stuza te przedmioty? Z czego sg wykonane?

Nauczycielka wskazuje dzieciom symbol ALU narysowany na planszy. Poleca dzieciom odszukanie tego sym-
bolu na opakowaniach. Uczestnicy zabawy moga w tym celu postugiwac sie lupami. Nauczycielka zwraca uwa-
ge na barwe dna puszek wykonanych z r6znych metali. PéZniej proponuje dzieciom, zeby zbadaty te opakowa-
nia za pomoca magnesu. Magnes nie przycigga opakowan z symbolem ALU.

Magnes jeszcze sie przyda. Dzieci badajg nim pozostate przedmioty i dokonuja segregacji. Nauczycielka wyja-
$nia, ze przedmioty z symbolem ALU wykonane sg zaluminium - metalu, ktéry nie przycigga magnesu i dawno
temu byt cenniejszy od ztota.

W dalszej czesci zabawy dzieci badaja inne wtasciwosci aluminium:
+  prébuja zgnies¢ alu-puszke i puszke po konserwie (prosimy pamietac o zasadach bezpieczenstwa)

+  wlewaja ciepta wode do puszki stalowej (np. po groszku konserwowym) i aluminiowej. Dotykajac obu
puszek sprawdzaja ich temperature. Podobnie postepuja z puszkami wypetnionymi kostkami lodu. Dzieci
zauwazaja, ze aluminium lepiej przewodzi ciepto

+  nawadze szalkowej dzieci waza podobnej wielkosci puszki stalowe i aluminiowe. Aluminium jest lzejsze!

+  dzieci dostaja druty z réznych metali i formujg z nich dowolne ksztatty. Poréwnuja ich plastycznosc,
a takze wyglad drutow, ktore lezaty dtuzszy czas w wodzie

«  sktadajaizwijaja folie aluminiowe i tacki

Warto zacheci¢ dzieci, zeby zbadaty magnesem przedmioty z najblizszego otoczenia - klamki, nogi stotow,
kwietniki, dtugopisy itp. Na zakonczenie zabawy dzieci z pomoca nauczycielki okreslaja podstawowe wtasci-
wosci aluminium na przyktadzie puszki aluminiowej: lekka, miekka, mozna szybko ogrza¢ albo schtodzi¢ na-
pdj, srebrzysta, nie ulega korozji.
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Odpowiedz na pytania

GRA DYDAKTYCZNA

MIEJSCE duza sala lub ogrdd przedszkolny

WIEK DZIECI 5-6 lat
+ umiejetnos¢ wspotdziatania w zespole

«  przyswojenie nowych pojec
« pogtebienie wiedzy o recyklingu

REKWIZYTY Zestaw kart z pytaniami, kostka do gry, puszki aluminiowe w r6znych kolorach, pojemniki na puszki -
punkty, po jednym dla druzyny (lub uczestnika, jesli dzieci graja indywidualnie).

ORGANIZACJA Pola do gry moga byc¢ narysowane na planszy, na ziemi, w ogrodzie lub zaznaczone na podtodze obrecza-
mi do hula-hop, szarfami itp. P61l powinno by¢ przynajmniej 30.

Kazdy uczestnik lub zespoét losuje kolejnos¢ startu oraz kolor pojemnika, do ktdrego wrzucane beda puszki
- punkty. Gracz losuje jedng karte z pytaniem, a nastepnie wyrzuca kostka liczbe oczek, o ktore przesunie
sie do przodu po udzieleniu prawidtowej odpowiedzi na pytanie. Jednoczesnie w pojemniku umieszcza
jeden punkt. W przypadku udzielenia ztej odpowiedzi uczestnik cofa sie o jedno pole i traci punkt.

Razem z dzie¢mi w grze mogg brac udziat takze osoby doroste. Mozna wtedy wprowadzi¢ trudniejsze pyta-
nia oznaczone gwiazdka lub dodatkowe utrudnienia. Moga nimi by¢ oznaczone pola, np. dzikie wysypisko -
czekasz jedna kolejke, pozar lasu - czekasz dwie kolejki, zerwany most - cofasz sie o jedno pole, puszki wyrzu-
cone w lesie - czekasz jedna kolejke. Wygrywa uczestnik lub zespét, ktéry zbierze najwieksza liczbe punktow.

1. Puszki po napojach wrzucamy:
A. Do kosza na $mieci
B. Zgniatamy i wrzucamy do pojemnika na metale
2. Do pojemnika na makulature wrzucamy:
A. Ttusty papier
B. Zgnieciong gazete
3. Do pojemnika z napisem ,,szkto” wrzucamy:
A. Butelke lub stoik
B. Gliniany garnek
4. Do pojemnika na plastik mozna wrzucié:
A. Zgnieciong butelke plastikowa
B. Brudne naczynia plastikowe
5. Do kompostownika wrzucamy:
A. Torby z odkurzacza, metal, plastik, szkto
B. Odpady z warzyw, owocdw, chwasty, skorupki z jajek, liScie, patyki, trawe
6. Co zrobi¢, zeby do pojemnika weszto jak najwiecej puszek?
A. Zgniatac puszki
B. Rozcinac¢ puszki na mniejsze kawatki
7. Po czym poznajemy, ze puszka jest aluminiowa?
A. Na przyktad po symbolu ALU

B. Po wielkosci puszki
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8. W jaki sposob odrézniamy puszke stalowa od aluminiowej?
A. Sprawdzamy za pomocg magnesu
B. Nie ma sposobu na ich rozréznienie
9. lle w przyblizeniu kosztuje 1 kg pustych alu-puszek w punkcie skupu?
A. Okoto 2-3 ztotych
B. Okoto 20-50 groszy
10. Po przeczytaniu powinniémy wyrzuci¢ gazete do:
A. Kosza z og6lnymi odpadami
B. Pojemnika na makulature
11. Przeterminowane lekarstwa wrzucamy do:
A. Kosza na $mieci
B. Specjalnego pojemnika w aptece
12, Zuzyte baterie wrzucamy do:
A. Kosza na $mieci
B. Specjalnie zabezpieczonego pojemnika - np. w sklepie
13. Czy puszki stalowe i aluminiowe wrzucamy do tego samego pojemnika z napisem ,,metal”?
A. Tak
B. Nie
14. Co to jest aluminium?
A. Gaz
B. Metal
15. Co jest lepsze dla przyrody:
A. Opakowania, ktérych nie mozna poddac recyklingowi
B. Opakowania z jednego materiatu, tatwe do recyklingu
16. Co to jest recykling?
A. Odzyskiwanie surowcéw
B. Marka komputeréw
Prawidtowe odpowiedzi: 1B, 2B, 3A, 4A, 5B, 6A, 7A, 8A, 9A, 10B, 11B, 12B, 13A, 14B, 15B, 16A.

Kreatywny recykling

Jak zrobi¢ co$ fajnego z prawie niczego?
ZABAWA PLASTYCZNA

sala

10-30 dzieci

5-6 lat

«  rozwdj kreatywnego myslenia
« wyrabianie zdolnosci plastycznych i manualnych
e przyblizenie idei recyklingu poprzez zabawe

Wspaniale jest przygladac sie, jak dzieci tworza przedmioty, ktére same wymyslity! Zwykle wystarczy mata
podpowiedz i kilka drobiazgéw codziennego uzytku, aby uruchomi¢ dziecieca wyobraznie i zaangazowac
podopiecznych na dtuzszy czas. Nasze pomysty mozna wykorzysta¢ w zabawach przedszkolnych, ale tez pod-
czas spotkan rodzicow i dzieci lub w domach - jako sposéb na wspélne spedzanie czasu w gronie rodzinnym.
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REKWIZYTY

REKWIZYTY

REKWIZYTY

REKWIZYTY

Uwaga! Przed przystapieniem do zabawy upewnij sie, ze kartoniki, puszki i butelki sa czyste i bezpieczne
dla dzieci.

Moj przyjaciel Aluludek

Aluludek to sympatyczna posta¢ pomagajaca dzieciom zrozumieé zasady recyklingu i potrzebe dbatosci o $ro-
dowisko naturalne.

Puszka aluminiowa, aluminiowe nakretki, tubki dla kazdego dziecka, gruby drut izolowany, kolorowy papier
samoprzylepny, skrawki materiatu w réznych kolorach, wetna, plastelina lub modelina, zszywacz, metalowy
kolec, taSma dwustronna samoprzylepna, tasma przezroczysta.

Za pomoca kolca lub gwozdzia wykonujemy otwory z dwdch stron puszki, w ktérych umo-
cujemy raczki Aluludka. Kawatkami materiatu owijamy puszke dookota i taczymy za pomo-
ca zszywacza lub tasmy dwustronnej, tworzac ubranko. Wazne, aby z przodu zrobi¢ kieszonke
np. na magnesy. Po bokach ubranka wykonujemy naciecia na rece z drutu. Przektadamy go przez
puszke i ubranko, a nastepnie wyginamy w ksztatcie raczek. Nogi (np. z aluminiowych nakretek czy tu-
bek) przymocowujemy do denka puszki samoprzylepna tasma dwustronna. Naklejamy wyciete elementy
z kolorowego papieru samoprzylepnego: oczy, nos, brwi i usta. Na wieczku przyklejamy plasteline lub mode-
line, a do niej kawatki wetny, czyli wtosy. Do kieszonki kazdego Aluludka wktadamy po jednym magnesie do
rozpoznawania puszek.

[uwaga - po demontazu posegreguj!]
Puszkolandia

Aluminiowe puszki po napojach oraz inne opakowania z aluminium (nakretki, tubki, tacki, folie), butelki pla-
stikowe, arkusz styropianu, suche kwiaty, gatazki, pudetka kartonowe réznej wielkosci, szary papier, kolo-
rowa bibuta, farby plakatowe, pedzle, okleina w réznych kolorach, piasek, muszelki, mate kamienie polne
i nozyczki. Mozna wykorzystac tez wczesniej wysiana rzezuche w ptaskim pojemniku jako trawnik.

Z przygotowanych materiatéow tworzymy na arkuszu styropianu makiete bajkowej krainy. Wykonujemy bu-
dynki, drzewa i pojazdy. Gdy makieta jest gotowa, umieszczamy na niej przygotowane wczesniej Aluludki,
czyli mieszkancéw naszej krainy.

Puszkowozy

Puszki po napojach, plastikowe butelki, opakowania po jajkach niespodziankach, kartoniki po napojach, alu-
miniowe nakretki od butelek, kapsle, dowolne materiaty do oklejenia (np. folia czy tacki aluminiowe).

Ze zgromadzonych przedmiotéw mozemy stworzy¢ puszkowoz, statek lub inny dowolny pojazd. Zalezy to
tylko od sposobu potaczenia ze soba poszczegélnych elementéw, wyobrazni oraz umiejetnosci dziecka.
Alu-cuda

Puszki po napojach, aluminiowe nakretki, tacki, folie, plastelina, masa papierowa, klej, muszle, kamyki, pest-
ki ze sliwek, brzoskwini, jabtek, kasza manna, kasza gryczana, makaron, guziki, zasuszone kwiaty, nozyczki,
Swiece, farby plakatowe i pedzle.

Puszki oklejamy masa papierowa lub plastelina. Nastepnie ozdabiamy je muszlami, pestkami itp. Tworzymy
w ten spos6b wazon na kwiaty, pojemnik na kredki, Swiecznik lub inne przedmioty wedtug potrzeb.
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REKWIZYTY

MIEJSCE

WIEK DZIECI

LICZBA UCZESTNIKOW

CEL

REKWIZYTY

ORGANIZACJA

Alu-grzechotki

Puszki po napojach, kasza gryczana, ryz, fasola, mak, kukurydza, stonecznik lub inne nasiona, kolorowa ta-
$ma samoprzylepna.

Do kazdej puszki wsypujemy niewielka ilo$¢ nasion innego rodzaju. Otwér puszki zaklejamy taSma samo-
przylepna. Catos¢ ozdabiamy w dowolny sposéb. Tak powstaja grzechotki, a z nich miniorkiestra. Wykonane
instrumenty dzieci moga wykorzysta¢ do zabaw rytmicznych i umuzykalniajacych.

Segregujemy odpady

GRA DYDAKTYCZNA

sala lub na wolnym powietrzu
od 4 lat
4 osoby lub druzyny

«  poznanie rodzajéw surowcow wtornych wytwarzanych przez ludzi
« opanowanie kolorystycznych oznaczen pojemnikéw na surowce

« utrwalenie pojec segregacja i recykling

«  zrozumienie korzysci z segregowania odpadéw

« pobudzenie poczucia sprawstwa i wartosci wtasnego dziatania

W sali: plansza do gry, kostka i pionek dla kazdego gracza, cztery zestawy 24 kart przedstawiajacych surowce
wtoérne.

Na powietrzu: plansza narysowana na duzym arkuszu papieru lub krazki w 4 kolorach, kostka, kosze na su-
rowce wtérne w 4 kolorach lub specjalnie oznaczone pojemniki, puste plastikowe butelki, aluminiowe puszki
po napojach, inne opakowania z aluminium, papierki, stoiki, kolorowe butelki szklane, opakowania z blachy
stalowej itp. Sugerujemy co najmniej 5 sztuk z kazdego rodzaju surowcow wtérnych.

Gra moze by¢ wykorzystana podczas uroczystosci lub spotkan z rodzicami jako forma wspélnej zabawy doro-
stych i dzieci.

Wszystkie wykorzystywane przedmioty muszg byé bezpieczne: puszki, butelki, stoiki - umyte, a przedmioty
o ostrych krawedziach zaklejone plastrem.

W sali: Kazde z czworki dzieci losuje kolor pionka, a tym samym swéj kolor pojemnika, do ktérego bedzie
zbierato surowce wtérne. Poprzez rzut kostka gracze ustalajg kolejno$¢ startu. Kazdy z grajacych otrzymuje
zestaw 24 kart przedstawiajacych 6 rodzajow surowcow. Po rzucie kostka gracz przesuwa sie o tyle oczek, ile
ona wskazuje. Na przyktad gracz przesuwajac sie o 4 oczka, zatrzymuje sie na zielonym polu. Jego zadaniem
jest wrzucic¢ wtasciwa karte symbolizujaca surowiec do pojemnika w kolorze pola.

Jezeli gracz znajdzie sie na czerwonym polu, nie wrzuca zadnego surowca wtérnego do pojemnika i traci jedna
kolejke. Wygrywa ten z graczy, ktéremu uda sie prawidtowo umiesci¢ w pojemnikach najwieksza ilo$¢ surow-
cow. Jesli ktorys z zawodnikéw pomyli pojemniki, nie zalicza mu sie tych punktéw.

Na zewnatrz: Zamiast planszy, jako pdl, mozna uzy¢ tekturowych lub plastikowych krazkow do ¢wiczen.
Z kolei kartoniki przedstawiajace rodzaje surowcéw mozna zastapi¢ prawdziwymi fantami. W grze moga
wzig¢ udziat rodzice, wowczas rywalizacja ma charakter druzynowy. Zamiast pionkéw po ,planszy” prze-
suwaja sie poszczegdlni cztonkowie druzyny (np. rodzice zastepuja pionki, a dzieci odnosza odpady do po-
szczegdlnych pojemnikow).
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Segregujemy odpady
PLANSZA DO GRY

SZKLO
BEZBARWNE

SZKLO
KOLOROWE
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Alu Domino

DOMINO OBRAZKOWE

WIEK DZIECI 3-4 lata

« trening umiejetnosci logicznych
+ rozwijanie spostrzegawczosci
« utrwalanie wiedzy o segregacji odpadow
« wspoélna zabawa
REKWIZYTY Komplet 43 kartonikow
ORGANIZACJA Kartoniki z planszy nalezy powielic trzykrotnie na kartonie A4 i rozcig¢ wzdtuz pogrubionych linii. Dzieci siedza
przy stoliku lub na dywanie. Przed nimi lezy komplet kartonikow odwréconych rysunkami opakowan do dotu.
PRZEBIEG Przebieg zajecia: Przed przystgpieniem do podziatu kartonikdéw, nauczycielka wyktada na srodek kartonik

zdwoma pustymi polami - ,,mydto”. W zaleznosci od liczby uczestnikéw, dzieci dzielg sie miedzy sobg kartoni-
kami w taki sposéb, aby kazde z nich miato ich tyle samo. Teraz przy pomocy wyliczanki lub losowania dzieci
ustalaja kolejnos¢ wyktadania kartonikéw. Wygrywa ten z uczestnikow zabawy, ktéry pierwszy pozbedzie sie
wszystkich swoich kartonikow.
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Ekodetektywi

TERENOWA ZABAWA TROPIACA

MIEJSCE las, park, ogrdd przedszkolny

WIEK DZIECI 5-6 lat

Mool 10-30dzieci

CEL « nauka wspétdziatania w grupie
« wzmacnianie wrazliwosci ekologicznej
« nauka prawidtowego zachowania w lesie
« popularyzacja idei segregowania surowcow
« wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za otoczenie lokalne

REKWIZYTY Butelki plastikowe po napojach, puszki aluminiowe, pudetka kartonowe zaopatrzone w wieszak ze sznurka,
duzy worek, dwie koperty z zadaniami, rekawiczki, worki w kolorach niebieskim i zéttym (lub inne pojemniki
oznaczone tymi kolorami), znalezione na miejscu kamyki, patyki, szyszki itp. oraz karty pracy ,,Co oko widziato,
co ucho styszato?" dla kazdego uczestnika.

ORGANIZACJA Zabawe mozna przeprowadzi¢ podczas wycieczki do lasu lub parku. Niezbedna jest pomoc drugiej osoby.
Pierwsza osoba przygotowuje, po wczesniejszym rozpoznaniu terenu, miejsca w ktorych zostang ukryte ko-
perty i worki. W tym celu wyznacza punkt zbioérki dzieci, skad prowadzi strzatki do dwéch oddalonych od sie-
bie punktéw znajdujacych sie przy drzewach. W tych punktach umieszcza koperty z zadaniami. Dodatkowo
w jednym z punktéw umieszcza worek z surowcami wtornymi. W drugim punkcie umieszcza kolorowe worki
i rekawice niezbedne do ich zebrania oraz posegregowania.

PRZEBIEG Nauczycielka zbiera dzieci w wyznaczonym punkcie i wyjasnia, ze za chwile bedg braty udziat w waznej zaba-
wie. Przypomina o prawidtowym zachowaniu sie w lesie: nie wolno krzycze¢, niszczy¢ roslin i drzew, zabija¢
owadow, nalezy zachowac zasady bezpieczenstwa.

Nastepnie dzieli dzieci na dwie grupy, wskazuje im strzatki, po ktérych maja trafi¢ do miejsc z ukrytymi zada-
niami. Na poczatku wyrusza pierwsza grupa, a po ok. 10-15 minutach grupa druga.

Pierwsza grupa dzieci, idac po strzatkach, dociera do punktu, w ktérym odnajduje koperte z listem i zadaniami.
Dzieci z pomoca nauczycielki czytaja list:

Hej, witajcie dzieciaki! To ja - zty chochlik. Nudzi mi sie okropnie, ale mam pomyst nie byle jaki. Pomozecie mi
zrobié psikus taki: schowamy sie w lesie, w takim miejscu, aby wasi koledzy nas nie znalezli. Po drodze, zeby
nam sie nie nudzito i troche weselej byto, porozrzucamy i pozawieszamy odpady, ktére w tym duzym worku
znajdziecie. No to do roboty!

Dzieci zabieraja ze sobg worek z odpadami i po drodze do kryjowki (kepa krzewow) pozostawiaja je ,porozrzu-
cane” na $ciezce. Tymczasem druga grupa dzieci dociera do swojego punktu i rowniez znajduje przygotowane
dla siebie rzeczy oraz list:

Witajcie drogie dzieci! To my duszki lesne. Mamy do Was ogromnq prosbe. Zty chochlik naméwit Waszych kole-
gow i kolezanki, aby nasmiecili w lesie. Nasi lesni przyjaciele sq zrozpaczeni. Prosimy wiec, abyscie odszukali
kolegéw, a po drodze zebrali wszystkie odpady. Pamietajcie, nie moZecie Zadnego poming¢, dlatego dotgcza-
my liste surowcéw wtdrnych. Nie zapomnijcie o ich posegregowaniu!
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Przyktadowa lista odpadéw:

. aluminiowe puszki, nakretki, tacki, wieczka od jogurtu, tubki aluminiowe itp. - 30 sztuk
«  butelki plastikowe - 20 sztuk

+  pudetka kartonowe mate i duze - 15 sztuk

Dzieci podejmuja dziatania. Przypominaja sobie, co oznacza recykling i jak oznacza sie poszczeg6lne surowce.
Dzielg sie workami, naktadaja rekawiczki i wyruszaja na poszukiwanie odpadéw oraz kolegéw, kierujac sie
wczesniej utozonymi strzatkami. Po drodze odnajduja porzucone rzeczy i wrzucaja do odpowiednich workéw,
przeliczajac od razu ich zawartosc.

W ten sposo6b docieraja do miejsca, w ktérym ukryci sg ich réwiesnicy. Nastepuje powitanie, dzieci dzielg sie wraze-
niamiiopowiadaja o przygodach z listami. Wsp6lnie wyciagaja wnioski na temat koniecznosci dbania o srodowisko.

Uwaga! Warto powtoérzy¢ zabawe zamieniajac grupy rolami i zmieniajac przebieg trasy oraz kryjowke.

»,Co oko widziato, co ucho styszato?”. Nauczycielka prosi dzieci o narysowanie swoich spostrzezen dotycza-
cych przebiegu zabawy. Uwagi dzielone sg na pozytywne (+) i negatywne (-). Dzieci otrzymuja kartoniki (pod-
ktadki), karty pracy i kredki. Po znalezieniu wygodnego miejsca (pod drzewem, na tawce) przystepuja do pracy.
Nauczycielka po skonczonej pracy zbiera karty, prosi dzieci o ustawienie sie w pary i wszyscy razem wracaja
do przedszkola.

Przyktadowa karta pracy do odwzorowania na papierze formatu A4
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ORGANIZACJA

PRZEBIEG

Zyj w zgodzie z przyroda
QUIZ EKOLOGICZNY Z ELEMENTAMI WARSZTATOW, LEKCJA OTWARTA

duzasala
5-6 lat
dowolna

« ksztattowanie postaw proekologicznych

« rozwijanie inteligencji emocjonalnej

« rozwijanie wyobrazni plastycznej

« poznanie sposobéw ochrony przyrody

+ podnoszenie wiedzy o segregowaniu surowcéw

Wczeséniej nalezy przygotowad z dzie¢mi inscenizacje ,Zyj w zgodzie z przyroda” oraz dekoracje sali lub holu.
W innej sali przygotowac stanowiska do przeprowadzenia warsztatéw plastycznych: stoliki przykryte papie-
rem (gazetami), krzesetka.

Dekoracja:
-zawieszone pionowo na $cianie trzy pasy tkaniny w kolorach: niebieskim (rzeka), zielonym (las), zéttym (taka);

- do tkanin przypiete, zrobione z papieru kolorowego: ryby i wodorosty (rzeka), choinki, grzyby, wiewioérka lub
inne lesne zwierze (las), motyle, kwiaty (taka);

- przed kazdym z trzech rodzajéw ,,sSrodowiska” utozone stosiki odpadow (papiery, kartonowe pudetka, butelki
plastikowe, puszki aluminiowe, kubeczki i wieczka po jogurtach, szklane butelki, stoiki, kartoniki po sokach,
nakretki, folia i tacka), zastaniajace obrazki przyklejone najnizej;

-namalowane lub przyklejone na podtodze strzatki — niebieskie, zielone i z6tte, prowadzace kretg droga do
orzeki”, ,lasu” i ,taki”. W innym miejscu w sali (holu) trzeba przygotowaé PUNKT SEGREGACJI ODPADOW,
czyli cztery pomalowane kartony z napisami: biaty - SZKEO BEZBARWNE, z6tty - METALE i PLASTIK, zielony
- SZKEO KOLOROWE i niebieski — PAPIER.

I. Przedstawienie ,,Zyj w zgodzie z przyroda”.

Dzieci przedstawiaja przygotowang wczesniej inscenizacje. Nauczycielka przeprowadza krotka rozmowe na
temat prawidtowego postepowania z surowcami wtérnymi. Jesli na sali obecni sa rodzice, mozna im rozdac
skserowane materiaty ze stron 41-42.

Rekwizyty: surowce wtérne (papier, puszki po napojach, wieczka od jogurtéw, tacki do grilla, butelki plasti-
kowe), koszyczki wiklinowe, worki, rekawiczki, czapki dla lesnych ludkéw, tekst inscenizacji ,Zyj w zgodzie
z przyroda” ze stron 41-42.

1. Segregujemy odpady — slalom ekologiczny.

Dzieci ustawiaja sie przy drzwiach i losuja kartoniki. Kazde, po wylosowaniu, rusza ,,po strzatkach” tego same-
go koloru, co kartonik. Po dotarciu do stosiku odpadéw dzieci zaktadaja rekawiczki i przektadaja odpady do
worka. Nastepnie przechodza do punktu segregacji odpadow i umieszczaja surowce wtérne w odpowiednich

pojemnikach. Po zakonczeniu ,sprzatania” nauczycielka prosi, aby podeszty do ,,rzeki”, ,lasu”, ,tagki” i opowie-
dziaty, jak teraz wyglada Srodowisko, czego wczesniej nie widziaty.
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Rekwizyty: surowce wtoérne (butelki plastikowe, szklane butelki, aluminiowe puszki, wieczka od jogurtu, na-
kretki, folie i tacki oraz gazety), rekawiczki gumowe, worki na $mieci, w pudetku kartoniki: niebieskie, zielone
i z6tte do losowania drogi, jaka pdjdzie dziecko.

11l. Dbajmy o nasza Ziemie

Rozwigzywanie trzech krzyzéwek z hastem. Nauczycielka dzieli dzieci na trzy grupy. Dzieci losujg koperty
z hastem i rozsypanka literowa, oznaczone krazkami w kolorach: niebieskim, zottym, zielonym. Nastepnie
dzieci wybieraja odpowiednia krzyzéwke i przystepuja do jej rozwigzywania. Po wykonaniu zadania, kazda
grupa odczytuje swoje hasto: MAKULATURA, ALU-PUSZKI, RECYKLING.

Rekwizyty: duze plansze z krzyzowkami, koperty z rozsypanka literowa i hastami, klej.

Przyktadowa krzyzéwka

1
2
3

4

5

6

7

8

9

Aluminiowa — niezbedna na grillu

Aluminiowa — owijamy nig kanapki
Zuzyty papier, ktéry zbieramy, aby chroni¢ drzewa

Biaty lub zétty, lezy na plazy

Szkto powiekszajace

Owoce kasztanowca

Mrozna pora roku
Szklany dom dla ryb

Mieszka w dziupli
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IV. towimy surowce wtérne

Dzieci za pomoca specjalnie przygotowanych wedek wytawiaja rézne surowce wtérne z wody i odktadaja je do
odpowiednich pojemnikéw: puszki aluminiowe i stalowe, aluminiowe opakowania po dezodorantach, tacki,
folie aluminiowa, tworzywa sztuczne, papier, pudetka kartonowe itp. Rozmawiajg na temat zagrozen, jakie
powoduja odpady znajdujace sie w wodzie (niebezpieczenstwo dla ptakow, ryb, brudna woda itp.).

Rekwizyty: wedki wykonane z patykow, sznurka i drutu, 3-4 duze miski z woda, odpady zaopatrzone w dru-
ciany uchwyt: pudetka, buteleczki z tworzywa sztucznego i szkta, niezgniecione, umyte puszki z zaklejonym
otworem, muszle, kwiaty itp.

V. Swiat wokét nas - warsztaty plastyczne

Przebieg warsztatow:

- kolaz - dzieci wykonuja pejzaze naklejajac na papier piasek, zwirek, muszelki, kawatki sznurka itp.;

- kompozycje przestrzenne - dzieci robig drzewa (szary papier, gatazki, sznurek), kwiaty (bibuta, papier koloro-
wy), gatazki z lis¢mi (gatazki, papier kolorowy);

- makiety - Ziemi (pitka, farby), wsi (sylwetki doméw, zwierzat, drzew), lasu (sylwetki drzew, zwierzat);

- malowanie na kamykach (kamyki, farby);

- ,bizuteria” — wisiorki ze sznurka i muszelek.

Rekwizyty: szary papier, klej, gatazki, kamienie polne, plastelina, farby plakatowe, pedzle, kolorowa bibuta,
duza gumowa pitka do skakania oklejona kilkoma warstwami papieru makulaturowego ($niadaniowego), mu-
szle, sznurek, papier kolorowy, piasek, zwirek, kasza manna itp., sylwetki drzew, domoéw i zwierzat do wyko-
nania makiety.

Podpowiedz: Dzieci po warsztatach moga zorganizowaé wystawe swoich prac, uzupetniajac w ten sposéb de-
koracje sali.

VI. Zielony krag przyrody.

Przy refleksyjnej muzyce (np.: J.M. Jarre, Vangelis) dzieci tworza krag, ktérym powoli przechodza po sali. Na-
stepnie nauczycielka wrecza kazdemu dziecku plakietke ,,Mtody Ekolog” i rozmawia na temat odczu¢ dzieci
zwigzanych z przyroda.

Rekwizyty: plakietki ,Mtody Ekolog” dla kazdego dziecka.

Zyj w zgodzie z przyrodga - inscenizacja przedstawienia

Lesne ludki (na le$nej polanie spaceruja z koszyczkami, zbierajg poziomki itp.)

Pierwszy Ludek:

My jestesmy lesne ludki,
Mamy tutaj swoje budki.
Las to nasza jest ojczyzna,

Wspodlna wszystkim, kazdy przyzna.

Drugi Ludek:

Tu poziomki, a tam krzaczek,
Nazbieramy jagdd wiele.

Bedzie z nich przepyszny soczek,
Las jest naszym przyjacielem.

(zatrzymuja sie przy wysypisku $mieci)
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Pierwszy Ludek:

Ale co to moi mili,
Czyscie tutaj to widzieli?

Skad te $mieci sie tu wziety?

Drugi Ludek (chwyta sie za gtowe, rozglada zmartwiony):

Co to bedzie, co to bedzie?
Smieci wokot petno wszedzie!
Z tego bedzie wielka szkoda!

Brudny las, niezdrowa woda!

Przedszkolaki (wchodza na scene z workami i rekawiczkami):

Oj nie martwcie sie Ludkowie,
My wam zaraz pomozemy,
Przedszkolaki znaja rade,

Dobre rady na odpady.

Kilkoro dzieci mowi, a dwojka lub trojka z nich przystepuje do segrego-
wania odpadow (w trakcie pierwszej zwrotki):

Papier, plastik, aluminium,
Ziemia tego znie$¢ nie moze,
Géra $Smieci jg przykryje,
Jesli ktos jej nie pomoze.
Ale rade na to mamy:

Ze starego nowe zrobi¢,

Tym sie juz zajmiemy sami,

Gdzie$ te Smieci trzeba ztozy¢!

Zbieraj puszki i nie zwlekaj,

W skupie sprzedaj za trzy ztote,
Co$ miec¢ bedziesz z tego potem:
Czysta Ziemie i cos$ jeszcze,

| energie, i powietrze.

Zdrowa wode i przyrode.

Zy¢ z przyroda trzeba w zgodzie!
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